
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

מאמר הבעל שם טוב נשמתו בגנזי מרומים, שצריך כל אחד מישראל לתקן ולהכין חלק קומת משיח השייך לנשמתו,  
אדם   קודם החטא של  כמו שהיה  ריבוא,  מששים  כלולה  ישראל,  נשמות  מכל  קומה שלימה  משיח  יהיה  כן  וכמו 

                  . חלק נשמתו, עד שיתוקן ותתכונן כל הקומההראשון, על כן צריך כל אחד מישראל, להכין חלק בחינת משיח השייך ל 

 פר' פינחס , מאור עינים
 

 

 בבין המצרים –פנימיות וחיצוניות 

בי  שימי  ימים  הם  המצרים  ראוי  ן  ואין  דין,  ל 
ויחודים   עליות  בענייני  כ"כ  בהם  להתעסק 

לטובת  ישים כל מעייניו רק  אלא  ,  דםאלתועלת ה
ו  בצערה,  להשתתף  נוספת  השכינה,  עבודה  יש 

הק'  לפייס השכינה  שהצער   את  דעתה  וליישב 
הגם   כי  לתועלתה,  רק  הם  העצום  והכאב 
כבוד   של  השפלות  גודל  ניכר  אכן  שבחיצוניות 

 בכך טובה גדולה. , אך בפנימיות טמון השכינה

עיצומם של ימי בין המצרים בכלל, ותשעה  כי  
חלקים   שני  בהם  יש  בפרט,  פנימיות    -באב 

וחיצוניות 
א 

  לות יהחיצוניות הם ימים של אב. מצד  
'ימים    וצער הם  הפנימיות  ומצד  החורבן,  על 

 
א

על    )שבת ר"ח שנת תר"ע(  שם משמואלומבואר בספה"ק  .  
דימי חודש תשרי הם ימי    קפו.(  תצוה)פי מה שאיתא בזוה"ק  

הת"ו קודמת לשי"ן והשי"ן    ,דין, על כן אותיותיו הן למפרע
שאותיותיו כסדרן אל"ף בי"ת,    'אב'החודש  ממילא    .לרי"ש

שבאמת    זה מורה שהחודש הזה בתכלית החסד והרחמים.
אך באשר  הוא ג"כ חודש של חסד ועוד יותר נעלה מניסן,  

החודש הזה הוא תכלית החסדים כנ"ל היה צריך להתלבש 
בלבוש של דין, ועל כן נעשה בו החורבן שבחיצוניות היה  

)איכ"ר  כאמרם ז"ל    נראה דין ובפנימיותו הוא מלא רחמים

  )יומא נד:( , ועל כן תמצא  'כלה חמתו בעצים באבנים'  יד(  ,ד
שהכרובים היו אז כמער איש וליות אף שאמרו חז"ל שבעת  

שבפנימיות היה הכל  הזעם הופכים פניהם ועל כרחך לומר 
 עכ"ל. חסד ורחמים ורצון.

ב
שישו אתה  : '(לתשעה באב)  ראשי בשמים. וכתב בספה"ק  

כל   עליהמשוש  סו  'המתאבלים  שהעיקר הוא  .  י(  ,)ישעיה 
ח"ו   יהיה  שלא  בשמחה,  תהיה  ירושלים  של  שהאבילות 

שישו אתה כל  ' ופירושו  ככופר בביאת המשיח ובשיבת ציון.  
  בי ר והבן זה, מפה הרב הקדוש    'המתאבלים עליה במשוש

 נ"ע.מיכלי מזלאטשוב 

 ז"אא שאמר מה פי  וזל"ק: על מסעי( )פר'  נועם אמריוראה 
  ארי   לי  הוא  אורב  'דוב  י(  ג,  )איכה   בפסוק  ה"זצללה

  בין   האלו  בימים  נראה   חלילה  אשר  הגם,  היינו,  במסתרים'
  כי ,  במסתרים  ארי  ז"עכ,  אורב  לדוב  לנו  היה  אשר  המצרים

 אל  אריה  'ופני  י(  א,  )יחזקאל  ש"כמ,  החסד   על  רומז   אריה
 כביכול  לפניו  כי  ,חסדים  מלא  הוא  הדבר  בסתר  אשר,  הימין'
  רבה   )איכה  ל"ז  שאמרו  וכמו.  בזה  שעשה  והחסד  הטובה  ידוע

החיצוני   הלבוש  המועדים.  ככל  'מועד'  טובים', 
כולו מרירות, בכי ואבל, ואילו הפנימיות כולה אור  

ואהבה
ב
 . 

)ראה אגרא דפרקא אות    ומבואר בספרי החסידות

צער  אכן  היא    -   כי הבחינה החיצונית של הגלות   ו(
הגלות  וכאב, של  הפנימית  הבחינה  כולה    -  אך 
   .אהבה

לעיני כל העדה    אב המכה את בנו הדבר דומה ל
לו,   כואבת  זו  הכאה  שעשה.  גדולה  שטות  על 
השפלה   מרגיש  וגם  גדולות,  בושות  לו  נגרמת 
פנימיות   אל  לבו  ישים  אם  אך  מאביו.  וריחוק 

יו ולא על  ע"י אב  תההכאה זו נעשש  הדברים יבחין
אחר  מישהו  שאוהב    רק  כי   ,ידי  היחיד  הוא  האב 

 דבריו  כאן  עד,  עצים'  על  חמתו   'שפך  יד(  אות  ד   פרשה
 .  הקדושים

 עיין]  כידוע  עינים  על  רומזים  אב  תמוז  חדשים  שני  ולזה
 לנו  להודיע[,  חודש  קידוש  מצות   בא  פרשת   המצוות  בטעמי

 פקיחא  מעינא  והרחמים  הבורא  השגחת  סרה  לא  חלילה  אשר
, רחמים  מלא  היה  הדברים  של  המקור  כי,  הימים  באלו  גם
 . כל לעין לנו נתגלה ולא, בסתר שהוא רק

ג
בענין קבלת יסורים   (פרק כב  )אגה"קספר התניא ב. ראה  
וכמו אב רחמן חכם וצדיק המכה בנו, שאין   :, וזל"קמאהבה

מליץ  לבן חכם להפוך עורף לנוס למצוא לו עזרה או אפילו  
יושר לפני אביו הרחמן והצדיק וחסיד, רק להיות ישר יחזו  

לטוב  פנימו עם אביו פנים בפנים, לסבול הכאותיו באהבה  
 כו'. לו כל הימים

ועצה היעוצה לקבל באהבה היא עצת ה' בפי חז"ל לפשפש  
יסורים מירוק  הצריכין  עונות  לו  וימצא  ויראה   ,במעשיו 

לעין גודל אהבתו אליו המקלקלת השורה כמשל מלך גדול 
  ונורא הרוחץ בכבודו ובעצמו צואת בנו יחידו מרוב אהבתו 
כמ"ש )ישעיה ד, ד( 'אם רחץ ה' צואת בנות ציון כו' ברוח  

וכמים הפנים אל פנים תתעורר האהבה בלב כל  משפט' כו',  
היא    משכיל ומבין יקר מהות אהבת ה' אל התחתונים אשר 

כמו שכתוב )תהלים    יקרה וטובה מכל חיי העולמים כולם
לו, ח( 'מה יקר חסדך' וכו', 'כי טוב חסדך מחיים' כו' )שם  
סג, ד(, כי החסד שהוא בחינת אהבה הוא חיי החיים שבכל  

ואז גם ה' יתן הטוב ויאר    העולמות כמ"ש מכלכל חיים בחסד
לובשת לה מיפניו אליו בבחי' אהבה מגולה אשר היתה תח

בשרשן  הגבורות  ויתמתקו  מגולה  בתוכחה    ומסותרת 
 ויתבטלו הדינין נצח סלה ועד. 

ווא הנצחית ל   דואג תו  ש  טובתו  וילך    יצליחוחפץ 
 .  בדרך ישרה

צורבת וכואבת, אך  אכן  נמצא א"כ כי המכה  ו

בתוכה מוסתרת אהבה עמוקה
ג

. ואהבה זו מתגלית  

בכל שנה בימי בין המצרים 
ד
אלא שהיא עטופה עם    

 . אבילות וצער

 כוונת השמות לבין המצרים
ד חיים  ב  איתא וזהו  עץ  ובין  )פרי  ט"ב  ענין 

המצרים(
ה

בשלוש     המצרים  בין  בימי  לכוין  שיש 
עשרה   שמונה  שבתפילת  ראשונות    עלברכות 

השמות הקדושים שהם בחינת 'לבוש' לשם הוי"ה  
 הקדוש, אשר כביכול השם הקדוש מסתתר בהם. 

ד 
ראה   יצחק  .  האלה  וזל"ק:    ( ביהמ"צ)תולדות  הימים  הנה 

התגלות   בהם  יש  ושנה  שנה  בכל  המצרים  בין  ימי  שהם 
החסדים למאוד נעלה, כי הנה ידוע אשר כל זה היה לטובת 

האבנים ולא עשה    ישראל במה ששפך חמתו על העצים ועל
בישראל כליה ח"ו, וזה היה מחמת שנתעורר עליהם אהבה 
גדולה בעולמות עליונים. ולכן הימים האלה נזכרים ונעשים 
אהבה   נתעורר  הימים  אלה  כשמגיעים  ושנה,  שנה  בכל 
גדולה עלינו, וגובר חסדו יתברך ורחמים גדולים עלינו ועל  

 כל ישראל.
ה

לכוין כוונה זו בברכת אבות,  בין המצרים צריך  . זה לשונו:  
'טדה"ד'  זה  לשם  הוי"ה  שיאיר  תכוין  בחתימה,  בהוי"ה 
היוצא מאותיות שלפניו. ובאתה גבור, תכוין בהויה בחתימה  
זו, שיאיר לשם 'כוז"ו' היוצא מאותיות של אחריו. ובאתה  
קדוש, תכוין בחתימה, הוי"ה לשם 'מצפ"ץ' היוצא מחילוף 

 מטריא שי"ן עם הכולל.אתב"ש. ושלושה שמות אלו גי

הנה  בזה הלשון:    )פרי עץ חיים שער הברכות פרק ז(   עוד איתא
בין המצרים, להיותה סכנה מאוד, שקטב מרירי שולט בהן, 
לכן צריך לכוין אלו הכוונות כדי להמתיק הדינין ששולטין 
בדינים  עוד  לאחוז  בחיצונים  כח  יהיה  ולא  הימים,  באלו 

אבו  האלו. ברכת  בחתימת  הוי"ה, והנה  תזכיר  כאשר  ת, 
אות  כל  טדה"ד  שהוא  שלפניו,  לשם  הוי"ה  שיאיר  תכוין 

הי' מאיר לט', הה' לד', הו' לה',    ,לאות שלפניו. דרך משל
לאותיות   הוי"ה  שם  שיאיר  תכוין,  ובגבורות  לד'.  הה' 

הנזכר. ובאתה קדוש    ל דרך שלאחריו שהוא כוז"ו, ג"כ ע 
בא" הוי"ה  לשם  הוי"ה,  שם  שיאיר  שהוא  תכוין,  ב"ש,  ת 

מצפ"ץ, שעולה ש'. ועם ב' שמות טדה"ד כוז"ו, גימטריא 
 אות שי"ן במילואה ע"ה.  

 
 
 

 
 
 

 

 

 

י  בעזה"

 

 דרכי השגה ודביקות, יחודים ועליות, בדרך הבעש"ט הקדוש   שבועי בענין גליון  
 



 

ובפרטות יש לכוין בהזכרת שם הוי"ה של 'מגן  
באותי  הוי"ה  שם  את  להאיר    "ד, טדהות  אברהם' 

 . האותיות שלפני הוי"השהם 

בשם הוי"ה של 'מחיה המתים' יש לכוין להאיר  ו
באותיות   הוי"ה  שם  האותיות  שהם  כוז"ו  את 

שלאחר הוי"ה 
ו
. 

של 'האל הקדוש' יש לכוין להאיר  הוי"ה  ובשם
אותיות הוי"ה  שהם  מצפ"ץ  את שם הוי"ה באותיות  

 .  בחילוף א"ת ב"ש

שם(  )פע"ח  לכוין  יש  וכן 
ז

'רצה'    בברכת 
שורש   כי  לרחמים,  ולהפכם  הדינים  את  להמתיק 

במילוי ההי"ן  'אלהי"ם'  הדינים הוא משם הקדוש  
'צרה',   שבגימטריא  מ"ם[  יו"ד  ה"ה  למ"ד  ]אל"ף 

שהוא    "יאדנוכאשר נצרף לזה את מנין שם הקדוש  
והם    "ן, שי ג"כ שורש הדין, הם עולים יחדיו למנין  

הוי"ה הנזכרים    נמתקים על ידי חילופי שם הקדוש 
שגם כן עולין למנין    -"ץ  מצפ "ו  כוז"ד  טדה  -לעיל  

השיני"ן    "ן,שי ושתי  ל'רצה',  מ'צרה'  נהפך  ובכך 
 לום'. שים 'שהללו נרמזין ג"כ בראשי תיבות 

ובכל הכוונות הללו אנו רואים שיש כאן מטרה  
אור    -אחת   את  הללו  הלבושים  בתוך  להמשיך 

הדין הקשה  הרחמים של שם 'הוי"ה' ולהמתיק את  
החיצון השולט בימי בין המצרים על ידי שמגלים  

את הרחמים הפנימיים המסתתרים בתוכו 
ח
. 

 

 פטירת חכמי הפנימיות בבין המצרים
והרואה יראה וישתומם איך שמועד הסתלקותם  
בבין   דייקא  חל  ובעלי הסוד  הפנימיות  של חכמי 

תמוז  כ"ג  שנסתלק  ז"ל  הרמ"ק  היינו  המצרים, 
ט

  ,

והאריז"ל שנסתלק ה' אב 
י

  . 

כי בפנימיותם של הימים הללו מאירים תיקוני  
ונודע   הנסתרים,  העליונים  הרחמים  שהם  דיקנא 
שיש י"ג תיקוני רחמים ורצון בכתר עליון ]הנקרא  

ימי   עשרה  בשלוש  מאירים  והם  אנפין'[  'אריך 
האבילות שבחודש תמוז ]מי"ז תמוז עד ר"ח אב[  

ר  של  אלו  מידות  י"ג  חטא  כי  לאחר  נתגלו  חמים 

בתמוז   י"ז  ביום  הלוחות   - העגל  שבירת  יום 
יא 

  .
דפנימיות[   פנימיות  ]היינו  שבהם  האמצעי  וביום 

 חל כ"ג תמוז יום הסתלקות הרמ"ק ז"ל.  

בתוך   המאירים  רחמים  תיקוני  ט'  יש  ועוד 
אנפין'[   'זעיר  ]הנקראים  העליונות  המידות 
והם   שנתגלו לאחר חטא המרגלים בתשעה באב, 
מאירים בתשעת ימי האבילות שבחודש אב, מר"ח  
נסתלק   שבהם  האמצעי  וביום  באב,  תשעה  עד 

 האריז"ל ביום ה' אב. 

מאיר   הללו  הימים  שבפנימיות  משום  זה  וכל 
אור גדול, וחכמי הפנימיות זכו לעלות למחצבתם  

 . קא הפנימי בימים אלו דיי

ט"א[ ]מתוך שיעור מו"ר שלי

 
ו

( בשם הבעש"ט הק', ויקהל)פר'    תולדות יעקב יוסף . ראה  
]הן בטוב    שבכל מקום  כוז"ו וזהו שכוונת שם הקדוש    וזל"ק:

ברע[  הוי"ה   כ"ויש    והן  שם  ובזו,  ,]גימטריא[  וכמו    בזו 
 . והבן ,ששמעתי זה ממורי

שמעתי :  וירא()פר'    אורח לחייםכיוצא בזה איתא בספה"ק  
מו"ה  קדישא  בוצינא  הקדוש  הרב  בער    בשם  זללה"ה  דוב 

כשבא אדם שאינו הגון אל הצדיק בעבודתו כל היום, או  
בשעת תפילה ולימוד, ומתירא שלא יפסיק אותו מדביקות  

אותיות שניות שאחרי    השי"ת, אז יחשוב שם של כוזו, שהם
מספר   -   'כו'  ,של זה השם  רוש ופיה ואז לא יבלבל אותו,  "הוי

ה, כי מלא כל "אף בכאן הוא שם הוי  -'  זו'  ,ה "כ"ו הוא הוי
 הארץ כבודו.

ז
לשונו:     . 'רצה', זה  יכוין  אחרונות,  ברכות  ובשלוש 

הם  'רצה'  אלו  אותיות  אשר  דההי"ן,  אלהי"ם  גימטריא 
ז(, שהוא    ,)ירמיה ל  'צרה היא ליעקבעת  ''צרה', וזה סוד  

 שם אלהים הנ"ל גימטריא 'רצה' שהוא דין.

וזה סוד בין המצרים, כי משם באו הצרות. אם תוסיף שם  
אדנ"י שהוא דין, והוא גימטריא שי"ן עם 'רצה' הנ"ל, ותכוין  
כי שלושה שמות אלו שהם דינין, בין המצרים, והוא צרה,  

יתמתקו עם שי"ן,  גימטריא  שלושה שמות שבשלוש    והם 
ואז  כנ"ל,  שי"ן  גימטריא  ג"כ  שעולין  הראשונות,  ברכות 

 מ'צרה' נעשת 'רצה י"י בעמך ישראל'. 

וכשתאמר 'שים שלום', תכוין כי הם בר"ת ב' שי"ן שי"ן  
הנ"ל, וג"כ שתי תיבות 'שים שלום' שעולין בגימטריא שתי  

ת  פעמים שין שין הנ"ל, ויתירים ו' יותר, והם נגד ו' שמו
וכוז"ו  והוי"ה,  שלפניו,  וטדה"ד  הוי"ה,  שהם:  הנ"ל 
 שלאחריו, והוי"ה שלישי, ושם מצפ"ץ, אלהים, ושם אדנ"י. 

ח
וכתב   יששכרה.  אב)  בני  ב    ,תמוז    וזל"ק:  ה(אות  מאמר 

ב  הכוונה  עפ"י  עוד  הנה    שלושהותתבונן  הנ"ל,  שמות 
האותיות  -] בברכת אבות השם הוי"ה מתלבש בשם טדה"ד

- ]  שלפני הוי"ה[, ובגבורות השם הוי"ה מתלבש בשם כוז"ו
הוי"ה   השם  השם  ובקדושת  הוי"ה[,  שלאחר  האותיות 

אותיות הוי"ה בחילוף א"ת ב"ש[, -]  מתלבש בשם מצפ"ץ 
שמות הלבושים הנ"ל    שלוששמות הוי"ה עם    שלושההנה ה

ת"ם  '  טריאבגימ  [ ם הכולל לכוללם יחד להמתיק הדיניםע]
ציון בת  ד)  'עונך  בגימ  (כב  ,איכה  דין '  טריאוהוא  חסד 

 '.ורחמים

בספה"ק   יוסףואיתא  דברים)   אמרי  כתב  וזל"ק:    (פר' 
האריז"ל בכוונות כי בימים האלו השם הוי"ה מאיר, ובברכת  

ים  אבות צריך לכוין כי שם הוי"ה ב"ה מאיר באותיות הקודמ
שם טדה"ד, ובאתה גבור בחתימה צריך לכוין בשם כוז"ו 
שהם אותיות המאוחרות אחר שם הוי"ה ב"ה, ובאתה קדוש  
צריך לכוין בשם הוי"ה בא"ת ב"ש שהוא מצפ"ץ. והנה ג'  
שמות האלו טדה"ד כוז"ו מצפ"ץ גי' שס"א. ועיין בכוונת  

וב האריז"ל  ובסידור  חסידים  ובמשנת  בני  סבפע"ח  פר 
לפי שהדינים הם שולטים בימים האלו רח"ל לכן  ויששכר.  

שליטת   בהם  שאין  העליונים  רחמים  להמשיך מסוד  צריך 
היה בהם   בינה שלא  ג"ר כתר חכמה  החיצונים שהוא סוד 

גמורים. רחמים  והם  הכלים  הנ"ל    שבירת  שמות  ג'  ולכן 
גי מצפ"ץ  כוז"ו  פעמיםטדה"ד  חמש  ם  ע  'חסד'  מטריא 

כי    יקוני דיקנאמזין על הת, וגם השמות אלו הם רוהכולל
דיקנא  תיקוני  י"ג  בסוד  י"ג,  גימטריא  ט"ד  טדה"ד,  שם 

המגיד    דא"א, ה"ד רומז לט' תיקוני דיקנא דז"א. וזה לשון
  )מג.( בספרו על התקונים אור ישראל    הקדוש ]מקאזניץ[ 

כי האותיות שלפני הוי"ה הם טדה"ד היינו שמשפיעין הי"ג 
שכתב   וכממכילין שמרומז באותיות ט"ד שפירושם שתוק, 

טדי   בשער  מ"ג(התוי"ט  פ"א  שהם ,  )מדות  ה"ד  לאותיות 
ושניהם הם כ"ב אתוון   עשויין לארמא קלא הט' מדות דז"א,

 . דאורייתא, עכ"ל

בספה"ק   איתא  ושמש  עוד  בלק)מאור  וזפרשת  ל"ק: ( 
ונראה הענין בשום לב על מה שנקראו הימים שבין שבעה  
עשר בתמוז לתשעה באב 'בין המצרים', וטעמא בעי ולא  

 שמעתי הפירוש מימי, ולא ראיתי בספרים פירושו.  

ונראה לומר, דהנה כבר כתבנו למעלה, שרשעים במעשיהם  
הרעים ממשיכים את ההנהגות העולם על פי הטבע שהוא  

והוא גבורות ודינים, וגורמין חורבן העולם   גימטריא אלהים
את חלילה.   אמנם הצדיקים במעשיהם הטובים ממשיכים 

המוחין   גדלות  הקדושים,  הויות  דהיינו  הקדושים,  שמות 
 לתוך שם אלהים וממתיקים הדינים. 

והנה ידוע, שבעתים הללו בין י"ז בתמוז לתשעה באב גברו  
בית המקדש.  הדינים והמקטרגים עד למאד, עד שנחרב ה

רבן הבית נסתלקו הויות למעלה למעלה,  וואז בעת מעשה ח 
והיה הסתלקות הויות רק באותו הרגע, ואחר כך מיד חזרו  
החיצונים,  חלילה שליטת  כבראשונה, שלא להאחז  לזרוח 

 ועל ידי זה היה קיום העולמות.  

והנה נמצא כתוב בספר הכוונות להאר"י ז"ל שבימים האלה  
ה בשלש  לכוון  בתפלהיש  עשרה  השמונה  של    , ראשונות 

בחתימה ראשונה יש לכוין האותיות שקודם לההוי"ה דהיינו 
יכוין  עשרה  השמונה  של  שניה  ובחתימה  טדה"ד,  שם 

 האותיות שאחר שם הוי"ה דהיינו שם כוז"ו, עיין שם.  

הענין,   לי  הקדושים  ונראה  מדברי  ידוע  הדבר  הנה  כי 
ים חוזרין הדברים  העליונים ובספרים קדושים, שבכל הזמנ

הראשון,   בזמן  שהיה  מתעוררים כמו  הפסח  בימי  דהיינו 
וכדומה,   וכן בשבועות  החסדים כמו שהיה בפסח מצרים, 
מתעוררים  באב  לתשעה  בתמוז  י"ז  שבין  בימים  וממילא 

רבן ושריפת הבית.  והדינים ומקטרגים כמו שהיה בשעת הח 
ם  ולזאת נראה עצה היעוצה, לעסוק בפשטות התורה בימי

כן   וגם  דעת.  ליודעי  ממילא  ומובן  בנסתרות,  ולא  הללו 
 . בי"ג מדות   -יראה לאחוז במידות טובות 

וזה לדעתי נרמז בדברי כוונת האר"י ז"ל הנ"ל, דהיינו לכוין  
שמות אלו בחתימת שלש ראשונות שם טדה"ד ושם כוז"ו, 
כי שם טדה"ד גימטריא כ"ב, דהיינו שרומז לכ"ב אותיות  

תמדה בתורה הקדושה בימים אלו, ושם התורה ללמוד בה
כוז"ו בגימטריא ה' אחד, דהיינו לייחד השמות ולאחוז בי"ג  

יז ויעשו לפני כסדר הזה :מדות כמו שאמרו חז"ל )ר"ה   )
 וכו'. 

ובזה נבין מה שנקראו הימים ימי צרה שמי"ז בתמוז לתשעה  
באב 'בין המצרים', לפי שהשם הוי"ה הוא בין שני שמות,  
  דהיינו השם טדה"ד לפניו כנ"ל, והשם כוז"ו לאחריו כאמור, 

בין הגבולים, דהיינו השני שמות הנ"ל,   -וזהו 'בין המצרים'  
 כדי שלא יאחזו בו החיצונים חלילה. 

ט
שלמה   רבי  הקדוש  של  הסתלקותו  יום  את  לציין  ויש   .
מקארלין הי"ד ביום הסמוך לו, כ"ב תמוז ה'תקנ"ב, ונהגו 

קארלין הוא    בחצרות  ושמא  יו"ט,  מעין  זה  ביום  לעשות 

מטעם הנזכר, שמצד פנימיותו הוא בימים הגבוהים ביותר  
 של י"ג מכילין דרחמי. 

וכן נסתלק הרה"ק בעל ישמח משה זי"ע ביום כ"ח תמוז 
ה'תר"א, שהיה מיצר ודואג כל ימיו על חורבן הבית, ובבואו  

לתו  לפני הרבי מלובלין לימד אותו להיות אבלו בלבו וצה
(, כי הרבי מלובלין היתה  ייטב לב פר' חיי שרהבפניו )עי'  

שנקרא  כפי  שבו,  הפנימיות  על  דבר  בכל  ומביט  צופה 
'החוזה', וידוע שלא היה סובל כלל את העצב גם בימי בין  

)עי'   ריצוי  כימי  הללו  הימים  על  והביט  שם  המצרים 
בעיצומו  , ואכן נסתלק החוזה  משמואל פר' דברים תרע"ז(

 של יום ט' באב ה'תקע"ה, והוא פלא. 
י

(:  הקדמה לח )  שער הגלגוליםב. כמו שכתב מהרח"ו ז"ל  
"דע כי אין עוד זמן אלא היום הזה בלבד ואם לא   אמר ליו

תודה לדברי אין עוד תיקון אל הנזק הנמשך לי ולך ולכל  
רשות  אין  שעדיין  להם,  האלו  הסודות  גילוי  ע"י  העולם 

הז בדבר  חסיד  מלמעלה  להיות  רציתי  בעונותי  ואני  ה". 
ואם הם לא    ,לם יארע ליושוטה ואמרתי לו, מה שאירע לכ

אלמוד לא  אני  גם  שבשביל    ,ילמדו  בשמים  יאמרו  ולא 
תועלתי לא חששתי אל תועלת כל הצדיקים האלו הנכנסים  
ללמוד. ובפרט כי לא חשבתי ושיערתי בעצמי מה שהיה  

, יום ערב שבת פ' מטות  בעו"ה. ואחר ג' ימים הוכה במגפה
ה'   שלישי  וביום  השל"ב.  שנת  אב  ר"ח  יום  אב בומסעי, 

 . ע"כ.נפטר לחיי העה"ב

ובימים אלו נסתלק גם הקדוש רבי שמשון מאוסטרופוליא  
הי"ד ביום ג' אב ה'ת"ח, וכן הרמ"ע מפאנו ז"ל ביום ד' אב 
הפנימיות   מבעלי  רבים  אחרונים  בדורות  יש  וכן  ה'ש"פ. 

 ם הללו. שנסתלקו בימי
יא

בספה"ק ראה    והנה וזל"ק:    מטות(  )פר'   דכלה  אגרא   . 
  בשם   הימים  באלו  לכוין   שיש   ל"ז  י"האר  בכתבי   תתבונן
  בגימטריא   והוא',  ד" ה  ד'ט"  שלפניו   באותיות  ה" דהוי  החילוף

  דומיה'   'נאלמתי  שכביכול  התורה  אותיות  ב"כ  נגד ,  ב"כ
  אז   בהתגלות  הוא  בעצמו  ה"הוי  כשהשם  כי,  ג(  לט,  )תהלים 
 '. וכו ה'"הוי 'וידבר

  הוא   העליונים  החסדים  בהתעוררות,  עוד  תתבונן   והנה
 ונקראים  כנודע  מדות   ג"י  הם,  רחמים  מלא  זקן  מבחינת
  ב, "כ  מנין  הם  דזעיר,  תיקונים'  לט  ומאירים  אריך,  תיקוני

  הם [  ד"ט]  ראשונים  אותיות'  הב  והנה,  ל"הנ  השם   מנין
  אלו   לדעתי  תתבונן  וככה',  ט[  ד"ה]  והאחרונים  ,ג"י  מספר

 .מאב' וט  מתמוז ג"י הם ימים ב"הכ

בספר   כתב  דפרקא עוד  רלט)  אגרא  וזל"ק:  אות  והנה  ( 
כתבתי לך בסוד הימים כ"ב הם י"ג ימי תמוז וט' ימי אב, 

הזכירן משה  אשר ישנם סוד י"ג תיקוני אריך,  הנה כתבנו לך  
]ו  ,שמות לד)בכי תשא     והנה זה היה אחר מעשה העגל ( 

תמוז  בי"ז  הלוחות  משבירת  כנודע  בתמוז  תענית  )  שהיה 
הרחמים    לע,  :(כו ובהתעוררות  י"ג,  המה  התמוז  ימי  כן 

ורחמים ויתהפכו לחסד  יתמתקו  בימינו  ימי    [,במהרה  וט' 
שלח   בפרשת  הנה  יד)אב,  ט'    ( יח   ,במדבר  משה  הזכיר 

]בט'[   שהיה  מרגלים  מעשה  אחר  היה  וזה  דז"א,  תיקונים 
  ( א  יד,  שם)  'ויבכו העם בלילה ההוא'וק  כנודע מפס  באב

והנה המתקת הט' ימים על ידי   הם בכו בכיה של חנם וכו',
 ל.הנ"  ]המשכת הרחמים ט' תיקונים[ התעוררות התיקונים



 

   

   

 שער 'קומת היסוד' 

 זהירות' לידי  מביאה   'תורה
 

 פרק ה המשך 
 וההרחקה מהם בביאור מפסידי הזהירות 

והלצון, כי מי שטובע   אך השני, הנה הוא קשה מאד, והוא השחוק 
הנה  כי  ממנו.  להמלט  מאד  שקשה  הגדול  בים  שטובע  כמי  הוא  בם, 
השחוק הוא מאבד את לב האדם, שכבר אין הטעם והדיעה מושלת בו,  
והרי הוא כשכור או שוטה אשר אי אפשר לתת להם ערמה או להנהיגם, 
השלום   עליו  המלך  שלמה  שאמר  מה  והוא  הנהגה,  מקבלים  אינם  כי 

 )קהלת ב, ב( לשחוק אמרתי מהולל ולשמחה מה זו עושה.  

והמפסיד השלישי הוא החברה, דהיינו, חברת הטפשים והחוטאים, 
והוא מה שהכתוב אומר )משלי יג, כ( ורועה כסילים ירוע. כי הנה אנחנו  
העבודה  חובת  האדם  אצל  שנתאמת  אחר  אפילו  רבות  פעמים  רואים 
והזהירות בה, יתרפה ממנה או יעבור על איזה דברים ממנה כדי שלא  

חברי עליו  מזהיר ילעגו  ששלמה  מה  והוא  עמהם,  להתערב  כדי  או  ו 
 ואומר )שם כד כא( ועם שונים אל תתערב. 

אדם   של  דעתו  תהא  לעולם  א(  יז  )כתובות  אדם  לך  יאמר  אם  כי 
מעורבת עם הבריות, אף אתה אמור לו, במה דברים אמורים, בבני אדם  
שעושים מעשי אדם, אך לא בבני אדם שעושים מעשי בהמה. ושלמה 

עוד )משלי יד, ז( לך מנגד לאיש כסיל. ודוד המלך אמר )תהלים    מזהיר
לברכה  זכרונם  פירשו,  וכבר  וגו',  הלך  לא  אשר  האיש  אשרי  א(  א 
)עבודה זרה יח, ב( אם הלך, סופו לעמוד. ואם עמד, סופו לישב. ואומר 

ה( לא ישבתי עם מתי שוא וגו' שנאתי קהל מרעים וגו'.  -)תהלים כו, ד 
א

א להטהר ולנקות עצמו, ולמנוע רגליו מדרכי ההמון אין לו לאדם אל 
הוא    .השקועים בהבלי הזמן, וישיב רגליו אל חצרות ה' ואל משכנותיו 

ו( ארחץ בנקיון כפי ואסובבה את   כו,  שדוד עצמו מסיים ואומר )שם 
  .מזבחך ה'

  

 
. מלשון רבינו יש ללמוד, שהשהות וההימצאות בין חבירים רעים, מקלקלת ומשפיעה  אין לו לאדם אלא להטהר ולנקות עצמו, ולמנוע רגליו מדרכי ההמון השקועים בהבלי הזמן   א

י ההמון', היינו שאכן ההימצאות עם חבירים רעים  ולכן דקדק רבינו בלשונו 'אין לו לאדם אלא לטהר ולנקות עצמו ולמנוע רגליו מדרכ   – על האדם השפעה רעה בעיקר נפשו  
 פוגמת ח''ו את הנשמה הטהורה, וצריך ניקוי וטהרה רבה מן הפגם הזה. 

, נוהג כמנהג  שיו אחר ריעיו וחביריו ובפשטות יש להבין את כונת רבינו, על פי מה שכתב רבינו הרמב''ם )הל' דיעות פרק ו ה''א( 'דרך ברייתו של אדם להיות נמשך בדעותיו ובמע 
ויתרחק מן הרשעים ההולכים בחשך כדי שלא ילמוד ממעשיהם, הוא    - אנשי מדינתו, לפיכך צריך אדם להתחבר לצדיקים ולישב אצל החכמים תמיד כדי שילמוד ממעשיהם  

והולך אחר מראה עיניו ושמיעת אזניו, ומפני כן רבה    ששלמה אומר הולך את חכמים יחכם ורועה כסילים ירוע'. וזהו ענין של טבע הנפש שטבע הקב''ה באדם, שהאדם נמשך 
 וגדלה הזהירות מפני השפעת החברה הרעה. 

  - שהרי כבר הרחיבו רבותינו הקדמונים ללמדינו כי האדם כולל בתוכו ה' יסודות שמרכיבים אותו, והם טמונים ומכוסים בו בתבנית גופו   אמנם, באמת יש כאן עומק גדול ביותר. 

, 'חמישה שמות יש לנשמה,  רבה )ב לו( והם 'נפש' 'רוח' 'נשמה' 'חיה' 'יחידה' ]והם הקרויים בשפת המקובלים בשם 'נרנח''י'[. וכמו ששנינו במדרש בראשית רבה )פ' יד ט( דברים  
ל תבניתם ומקומם שקיים בגוף  נפש רוח נשמה חיה יחידה'. וכולם ה' חלקים של קומת הנשמה הם, וכבר הרחיב בזה רבינו הלשם זיע''א בס' הקדמות ושערים )שער ג פרק ב( בכ 

שים הם בתוכו, וקרויים הם ''אור פנימי'. אולם קומת 'חיה, יחידה' שקיימות באדם,  האדם באורך ובעובי. והנה קומת 'נפש, רוח, נשמה' הם מאירים בפנימיותו של האדם, ומושר 
'קומת היחידה' סובבת אותו ומצויה  הם הארות שסובבות ומקיפות את האדם מעליו, והם קרויים 'אור מקיף'. ו'קומת החיה' היא צמודה לאדם וסובבת אותו במקום בגדיו ולבושיו, ו 

צא, שכאשר שוהה אדם בחברת חביריו, אזי גם אם הוא אינו משוחח מאומה עם חבירו, מכל מקום יש עליו השפעה רבה של 'הארת חיה ויחידה' של  היא בדירתו של האדם. ונמ 
לאדם אחר בזה    מאחר שזוהי השפעה רוחנית קיימת שסובבת לאדם, ולא רק שמיעת וראיית מעשי זולתו הם הם המשפיעים עליו לטוב או למוטב, אלא עצם הקירבה   – חבירו  

 עצמו כבר נגרמת השפעה מאדם לזולתו, מכח ההארה התמידית הסובבת אותו, שהיא 'הארת חיה ויחידה'. 
)שער א פרק ו(, '...כי מעת שעולה על רעיון האדם לעשות מצוה תכף נעשה רישומו למעלה במקור שרשה העליון,   הגדול   בספרו  רבינו הנפש החיים זיע''א  והנה כבר לימדנו 

ם בחייו וכו'. שהוא יושב עתה  שיך משם על עצמו אור מקיף, וקדושה עליונה חופפת עליו וסובבת אותו וכו'. ועל ידי זה הקדושה והאור המקיף הוא דבוק כביכול בו יתברך ג וממ 
בעת עברו על אחת ממצות ה' וכו',    - כן להפך חס ושלום  בגן עדן ממש, חוסה בצל כנפי הקדושה בסתר עליון, אין מקום להיצר הרע לשלוט בו ולהסיתו ולהדיחו מעסק המצות. ו 

קרא יא מג( ונטמתם בם, היינו  שמשורש אותו העון למעלה בכוחות הטומאה, הוא ממשיך רחמנא לצלן רוח הטומאה על עצמו, וחופפת עליו וסובבתו וכו'. ועל זה אמר הכתוב )וי
ואוירא דגיהנם מלפפו ומקיפו גם בעודנו חי בעולם, כמו שאמרו רבותינו זכרונם לברכה )ע"ז ה א( כל העובר  בתוכם ממש חס ושלום. שהוא קשור ומסובב אז ברוח הטומאה,  

ה לטוב או ח''ו למוטב, מכח  עבירה אחת בעולם הזה מלפפתו והולכת לפניו ליום הדין'. נמצינו למידים, כי עצם השהות בקרבת צדיק או רשע, זה עצמו דבר שיש בו כח השפע 
א בקרבתם סופג  ת 'חיה ויחידה' שסובבת את האדם. והארת המקיף של הצדיק זוהי הארה של גן עדן, והארת המקיף של הרשע זוהי הארה של הגיהנם, ולכן כל הנמ הארת קומ 

 הוא מבלי משים את כח השפעתם. 
יצת היד עמו, לפי שכל הדברים הללו משאירים רשימו דמסאבותא בנפש האדם,  לח   על   ו '' וק ,  רשע   בפני  ההסתכלות   חומר   על  צדיקי קמאי זיע''א  ואכן, ידועים הדברים כמה הקפידו 

 וצריך אחר כן לעמול הרבה להסיר את הפגם מעצמו. 
 . והן הן דברי רבינו כאן שכתב, שכל השוהה בחברת הרשעים צריך לנקות את נשמתו מן הפגם שדבק בה בעת קרבתו עמו 
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שאמר אדוני אבי זקיני נ"ע זללה"ה כי כל הדברים הם באים מהשכינה כביכול וכל  
שכינה כביכול ברוך הוא וברוך שמו כמו  החסרונות שיש לאדם יבין שהם חסרון ה

להתפלל  צריך  התפלות  כל  לכן  הדעת,  בהרחבת  הענין,  בזה  עינינו  שהאיר 
שתתמלא חסרון השכינה כביכול וממילא יתוקן חסרונו וזהו צדיקייא אינון שלוחי  
דוגמת   בשכינה  חסרון  שיש  מבינים  חסרונם  ידי  על  הצדיקים  כי  דמטרוניתא, 

 )דגל מחנה אפרים, תולדות(  ה ביחוד גמור. חסרונם ומייחדים אות
 

וידוע כי הבית השני חרב בעון שנאת חנם, לכן צריכין כל אחד ואחד ליתן עינו  
ולבו כל הימים להיות אוהב כל אחד מישראל אהבה שלימה בנפשו ומאודו באופן  
הכלל   וזה  במהרה.  המקדש  בית  תבנה  בוודאי  גמור  באחדות  ישראל  כל  שיהיו 

שא ישראל  אמיתי  כל  שישובו  רק  גמור,  באחדות  ישראל  כל  שיהיו  באפשרי  ין 
להבורא יתברך שמו ויהיה כל אחד ואחד הולך ונוסע לקרבם לה' לעשות רצונו.  
נמצא יהיו כולם דבקים בו יתברך שמו והוא יתברך שמו אוהב כל אחד מישראל  

הטובות  אהבה שלימה ממילא תהיה השראת השכינה בתוכינו במהרה ותהיה לנו כל  
 )קדושת לוי, פירושי אגדות( והברכות.

 
האריך מאוד בעניין אהבת ישראל שצריך לאהוב כל אחד מישראל, וכשרואה אדם 
ששונא אותו, צריך לאהבו ביותר, כי ישראל הם כסא לשכינה ולקדושה, וכשיש 
ביניהם פירוד ח"ו כביכול נעשה חלל ומקום פנוי בכסא ונופל דרך שם קדושה 

יפה ח"ו, על כן צריך לאהבו מאד לסתום המקום הפנוי, ואל יאמר אדם אין  בהקל
אני יכול לבוא לידי מדה זו, כי הוא שקר, כי וודאי מצד עצמו אינו יכול וכו' אבל  
בעזר השי"ת לו יוכל להשיג בעבודתו וכו' ומדה זו התקרבות משיח, היינו לאהוב  

יבה בית מקדשנו ובעוה"ר עדיין  כל אדם אפילו רשעים גמורים, כי שנאת חנם החר
)אמרי פנחס,    מרקד בינינו, על כן צריך מאד לטרוח בזה את עצמו לבוא למדה זו.

 שער ז אות עב(
 

כח   האדם,  של  שמו  הוא  והנשמה  נפש  עיקר  אשר  מרבותינו,  אצלינו  המקובל 
ך  הצירוף אותיות, אשר בא לתקן בזה העולם, וכח היחוד אשר צריך ליחד שמו ברו

הוא וברוך שמו, וכן קבלתי בשם הבעל שם טוב, והוא דבר ידוע ומפורסם בתפילה,  
וביחוד בתפילה על החולים וכל צרה שלא תבוא על האדם, הוא בהזכיר שם החולה  
ולעשות היחוד בשמו, להמתיק הדין האחוז באותיות שמו, ולעשות מן שם אלהים  

מהם, לעשות מהם שמות הוי”ה  או אדנ”י וכיוצא אשר הדינים חס ושלום יונקים  
עבודה   לבעלי  הידוע  אותיות,  צירופי  ידי  על  והכל  הרחמים,  שמות  אהי”ה  או 
וראינו מפעלות תמים   ובנפשם, כאשר שמענו  בלבם  קונם  לרצות את  היודעים 
דעים ברוך הוא וברוך שמו, ואין להאריך בזה למביני מדע, כי סוד גדול הוא זה  

ה סמך בזוהר הקדוש בכמה מקומות, ובפרט בפרשת וראוי להעלימו בכתב, ויש לז
אינון   דכאן  וכו’,  לכולא  גרים  שמא  דהא  ודאי,  ‘שמות’  שמות’,  שם  ׳אשר  נח, 
יעו”ש.  רשימין,  בשמיא  למיהוי  דמלכא  דגושפנקא  ברשימו  דרשימין    צדיקייא 

 )עטרת צבי, זהר ויצא קנג:(
 

בעיר, ויחרדו העם    ושמעתי בשם הבעש”ט זלל”ה, שפעם אחת היה רעש גדול  

אשר במחנה מן הרעש, ואמר להם אל ירע זאת בעיניכם, כי הרעש הוא שהאדון  
אמיתי,   וחכם  המשכיל  ביד  כח  שיש  ונמצא  הוה,  וכן  לחפציו,  ערש  ליקח  יצוה 

 )אור המאיר, וירא( להפוך צירוף רע”ש לצירוף ער”ש, והענין עמוק מאוד.
 

ו׳, דלכאורה אינו מובן מלת ירדפוני, שלשון ׳אך טוב וחסד ירדפוני כל ימי חיי וכ
אדם   בני  יש  דהנה  הוא,  הענין  אך  אותו.  ורודפים  שבורח  במי  שייך  רדיפה 
שמעשיהם מקולקלים, רק מחמת שיש בהם איזה מידה טובה מצד הטבע, דהיינו  
שהוא לב טוב גומל חסד ועושה טובה עם בני אדם, זה מועיל להם שחוזרים למוטב,  

ד "אך" הוא לשון מיעוט, ר"ל המעט הטוב והחסד שבי, זה "ירדפוני  וזהו שאמר דו
 )נועם אלימלך, וישב(  כל ימי חיי", "ושבתי כו'" שאשב בבית ה' לאורך ימים.

 
שמעתי משל מן הבעל שם טוב זללה"ה כשבא לאדם יסורין יחשוב שהוא על דרך  

טיל עליו פחד,  משל אב שיש לו בן קטן ומשנה מלבושיו כדי להבעית את בנו ומ 
וכשהבן יודע ומבין שהוא אביו וקורא לו אבי, הוא מתמלא ברחמיו עליו, ומפשיט  
מלבושיו הזרים ומראה עצמו לפני בנו ונתבטל הצער, וכן הוא באדם כשבא לו  
איזה צער ח"ו אם מבין בדעתו שאין בלעדו יתברך שמו, והוא המפחידו בצער זה  

אז נתבטל הצער, אבל כשאין לו דעת זה    לראות אם יהיה לו דעת לקרוא אל ה'
לידע שהכל הוא מאתו יתברך שמו והוא מבקש רפואה ופעולות גשמייות להנצל 

 )אורח לחיים, האזינו( מצער זה אז ח"ו נשאר בצער.
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